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加賀白山に 27人で  土庫病院友の会山歩きクラブの例会登山 

２０１２年７月２４日～２５日、山歩きク

ラブで白山に。まだ山は花の季節、この月、

高校同期生たちと東北花の山めぐり、続いて

オオヤマレンゲ山の会の例会で北岳など白

峰（しらね）三山縦走、そして今回の白山。

いずれも名だたる花の名所。しかもすべてが

好天に恵まれるという、なんと言う幸せ、な

んと言う贅沢か。 

２４日６時半、高齢

クロユリ  者２７名を乗せて、バスは土庫病院横の老健施設

「ふれあい」前を出発。高速道路から国道、地方道を走りついで

１１時４５分登山口の別当出合着。シートに座り続けてきた身体

をストレッチでほぐして、１２時１５分砂防新道を登り始める。

すぐにウバユリの出迎え、ミゾホオズキ、シシウド、センジュガ

ンピなどなど花が続く。１４時５０分甚ノ助避難小屋着。１６時

南竜山荘着。 

夕食が済んでもアルコールを囲んでなかなか賑やか。 

２５日朝５時出発。エコーラインコースを イワイチョウ 

辿る。ハクサンフウロ、ハクサンコザクラのピンクが鮮やか。 

景色と花を楽しみつつ６時４５分室堂着。ここで朝食。７

時１５分２５名は御前峰に向かう。タンポポの仲間、キンポ

ウゲ類の黄色、ナナカマドやオオヒョウタンボクの白、イワ

ギキョウの紫、そして黒褐色のクロユリなど文字通り多彩。 

８時１０分頂上に。３６０度のパノラマ。 

御池めぐりコースに進む。峨々たる岩峰、その窪地を埋め

る池と残雪、それらを繋ぐ登山道と ミヤマダイモンジソウ↓ 

花の群れ、将に眼福。 

再び室堂で全員集合

し、10 時 15 分下山開始 

ハクサンコザクラ 黒ボコ岩から砂防新道を下る。ニ

ッコウキスゲの群落、ミヤマダイモンジソウの可憐、

カラマツソウ、モミジカラマツの清楚、クルマユリ
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は反り返って

やや派手めの

オレンジ、花に

目を奪われて

は、ハッとして

足元を見直す。  

急斜面にジ

グザグに設け

られた登山道

を注意深く降

りる。11 時 45

分甚ノ助避難

小屋で一休み

御池めぐりの仲間たち  して、さらに下る。疲れたときの帰路は長い。まだか、まだか

と思いながら、14 時 15 分登山口の別当出合に帰り着く。ヤレヤレ。 

写真上 センジュガンピ 

写真上 クルマユリ                    写真上オオヒョウタンボク 

写真下 イワギキョウ                   写真下 ミゾホウズキ 

 

 

 

 

 

 

 


